
KRITISCH GELEZEN

Mag het iets generisch zijn?
Generische geneesmiddelen mogen dan even goed en minder duur 

zijn dan de originele producten, Belgische artsen en patiënten 
blijven vaak vasthouden aan hun vertrouwde merkmedicijnen. 

Om die gewoonte te doorbreken, start minister van 
Volksgezondheid Rudy Demotte met een informatiecampagne. 

Dat stond begin januari te lezen in verschillende kranten.
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Paul Bruyneel, hoofdapotheker in het UZA, 
stelt vast dat het gebruik van generische 

geneesmiddelen in een stroomversnelling zit: 
‘Er is druk van bovenuit om meer generische 
geneesmiddelen te gebruiken. Enkele jaren 
geleden probeerde de overheid dit al te 
stimuleren door de terugbetaling van de 
originele middelen gelijk te schakelen met die 
van de goedkopere producten. Daardoor 
verhoogde het remgeld op de oorspronkelijke 
geneesmiddelen, tenzij de producenten hun 
prijzen verlaagden tot het niveau van het 
generisch alternatief.
Sindsdien is er nog een maatregel bijgeko-
men. Het voorschrijfgedrag van de artsen 
wordt vanaf april dit jaar systematisch 
gecontroleerd, waarbij een vastgelegd 
percentage van de voorgeschreven medicatie 
goedkope producten moeten zijn. Dit geldt 
alleen voor de raadplegingen, dus niet voor 
de gehospitaliseerde patiënten.
Een tweede factor die de opmars van de 
generische geneesmiddelen ongetwijfeld zal 
versnellen, is het feit dat generische bedrijven 
na de gewone tabletten steeds vaker 
inspuitbare producten beginnen na te maken. 
Het aanbod generische geneesmiddelen voor 
opgenomen patiënten wordt daardoor veel 
uitgebreider. Daar komt nog bij dat de 
overheid zo goed als zeker een forfait zal 
invoeren voor geneesmiddelen voor gehospi-
taliseerde patiënten. Binnen die situatie zullen 
ziekenhuizen niet anders kunnen dan kiezen 
voor de goedkoopste variant.
Ten slotte richten alsmaar meer farmaceutische 
bedrijven een eigen generische afdeling op. 
Het voordeel daarvan is dat artsen sneller 
toehappen. Ze laten hun wantrouwen varen 
als ze horen dat de goedkope variant 
afkomstig is van een gerenommeerd bedrijf.
Tot nog toe bleven veel UZA-artsen trouw aan 
de bekende farmaceutische bedrijven. Maar 
zeker als die forfait er komt, is er geen weg 
naast. Dan zullen we wel moeten overschake-
len naar generische geneesmiddelen.’� n

Paul Bruyneel


